
EL  multisport fitness watch Polar Ignite te ayuda 
a alcanzar tu verdadero potencial. Registra  las 
pulsaciones en la muñeca, mide velocidad y distancia 
y  graba la ruta por GPS. También mide tu recuperación 
nocturna y analiza tus fases  desueño. El nuevo sistema 
de registro del sueño controla las diferentes fases y te  
proporciona un feedback acerca de tu descanso. 


