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POLAR H10 Cuando se trata de precisión y conectividad, el sensor de frecuencia cardíaca Polar H10 
es la opción perfecta. Monitorea tu frecuencia cardíaca con la máxima precisión y conecta tu 
frecuencia cardíaca al equipo de entrenamiento.

Gracias a Polar H10, el control de la frecuencia cardíaca es más preciso que nunca.

MEMORIA INTEGRADA CON POLAR BEAT

Polar H10 cuenta con una memoria integrada 
para guardar los datos de frecuencia cardíaca 
de una sesión de entrenamiento. Los datos se 
pueden transferir a Polar Beat, la aplicación 
gratuita de acondicionamiento físico y 
entrenamiento de Polar.

CONECTIVIDAD

Polar H10 es compatible con las principales 
aplicaciones de acondicionamiento físico, los 
equipos del gimnasio y muchos otros 
dispositivos con Bluetooth.

COMODIDAD

La nueva banda pectoral Polar Pro es muy 
cómoda de llevar gracias a su suave 
material textil, a los puntos de silicona 
antideslizantes y a un cierre de seguridad.

ACTUALIZABLE

Polar H10 sigue mejorando con las 
actualizaciones de software OTA.

ADECUADO PARA NADAR

La transmisión de 5 kHz te asegura que 
podrás monitorear tu frecuencia 
cardíaca incluso en el agua.
 

PRECISIÓN

Los electrodos mejorados convierten a Polar 
H10 en el sensor de frecuencia cardíaca más 
preciso de la historia de Polar.


